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INTRODUKTION

Textil- och modeindustrin ar en av de mest resursintensiva och fororenande sektorerna i
varlden och bidrar avsevart till milj6férstoéring i hela sin vardekedja, fran ravaruutvinning
till produktion, distribution, konsumtion och avfallshantering. | takt med att sektorn star
infor 0kande press att minska sitt miljdavtryck har det blivit avgérande for branschens
yrkesverksamma- sarskilt de som tar ledarroller, att forsta de storsta utmaningarna och
vagarna till hallbar omstallning.

Inom ramen for W4TEX-projektet (Starka kvinnors representation pa ledande positioner
inom textilindustrin) har denna serie med 12 miljofaktablad utvecklats for att ge en tydlig,
lattillganglig och handlingsinriktad 6versikt 6ver de viktigaste miljofragorna som paverkar
textilsektorn idag. Dessa faktablad ar utformade som en praktisk resurs for kvinnor som
forbereder sig for att ta sig an ledande roller, och syftar till att 6ka medvetenheten och
stddja valgrundat beslutsfattande i 6vergangen mot mer hallbara affarsmodeller.

Varje faktablad fokuserar pa en specifik miljofraga, allt fran inkop till textilavfall eller
arbetsforhallanden. Innehallet ar strukturerat for att ge en koncis men heltackande bild
av problemet, inklusive:

- Vad ar det: Viktig fakta som belyser omfattningen och allvaret

Visste du att: Relevanta detaljer gallande amnet

Skadliga effekter: Paverkan pa ekosystem, klimat och manniskors halsa
Grdnare alternativ och innovativa I6sningar som utvecklas inom sektorn
Atgirder som kan vidtas pa lednings- eller organisationsniva.

Genom att sammanfdra fakta, insikter och praktiska strategier erbjuder denna samling
en utgangspunkt for handling, vilket uppmuntrar till en djupare forstaelse av
hallbarhetsutmaningar och starker samtidigt yrkesverksamma i deras formaga att agera
med kunskap och ledarskap.

Dessa faktablad ar inte bara utbildningsverktyg — de ar avsedda att vacka reflektion,
dialog och forandring inom textilforetag i Europa och utanfor. Nar kvinnor i ledande
positioner har tillgang till ratt information kan de fortsatta spela en avgérande roll i
omstallningen mot en mer ansvarsfull och motstandskraftig textilindustri.

@@@@ Detta verk ar licensierat under en Creative Commons Erkannande-IlckeKommersiell-
DelaLika 4.0 Internationell Licens (CC BY-NC-SA 4.0).
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Skala upp cirkularitet,
kan inte goras ensam

VAD AR DET?

A
Cirkularitet, dvs. cirkular ekonomi, ar
definierat som ett system med lagre
miljdpaverkan, dar resurser produceras
ansvarsfullt och anvands och ateranvands i ett
slutet system. Aven om vissa cirkuléra
affarsmodeller prévas inom ramen for ett enda
foretag, ar potentialen att goéra betydande vinster i
denna 6vergang begransad utan tillrackligt
samarbete. Detta kraver att ett brett spektrum av
branschintressenter arbetar tillsammans for att
minska isolerade tillvagagangssatt inom branschen
och uppna férdelarna med cirkularitet i stor skala
genom samarbete.

VISSTE DU?

Det finns tre olika typer av skalning som
sannolikt behdver kombineras for att uppna
systematiska effekter inom hallbarhet i
allmanhet och cirkularitet i synnerhet; skala ut —
Okande volymer/replikering av framgangsrika
aktiviteter eller modeller, skala upp — paverka
policy, for att gora foérandringar i bredare skala
pa systemniva och skala djupt- att djupgaende
paverka individuella varden for sociala
forandringar (Moore, Riddell & Vocisano 2015).

SKADLIG EFFEKT

Textil- och modeindustrin ar for narvarande
last i en linjar modell som bygger pa en "take-
make-waste"-strategi, vilket forstarks av det
utbredda konceptet "fast fashion".
Overgangen till mer cirkuldra affarsmodeller
ar under utveckling, men en stor utmaning ar
foretagens oférmaga att skala upp dessa
cirkulara produkt-/affarsmodeller. De skadliga
effekterna av den etablerade linjara modellen,
for att namna nagra, inkluderar sociala och
miljdomassiga effekter, sasom koldioxidutslapp,
vattenanvandning och resursineffektivitet, etc.
Darfor star branschen infor ett akut behov av
att skala upp cirkulariteten och i sin tur
minska den totala paverkan.

ATGARDER

Skala upp: Tank pa att det finns olika typer
av skalning som behdvs for att lyckas.

Oka kunskapen: Utbilda dig sjalv, bade
gallande dina egna affarsroller och
kapaciteter, men fundera ocksa pa hur du
kan starka den gemensamma kunskapen
mellan olika aktorer inom textilindustrin
genom att utbyta lardomar och basta praxis.

ALTERNATIV
For att kunna skala upp cirkulariteten inom textilindustrin
ar samarbete avgorande och kan sannolikt leda till att
fler alternativa vagar for cirkular omstalining kan
identifieras. For att 6verga fran den tidigare vedertagna
linjara modellen till en mer cirkuldr ekonomi maste olika
aktorer inom och bortom befintliga textil- och mode-
leverantorskedjor arbeta tillsammans. Utdver samarbete
Over foretagsgranser kan foretag till exempel
samarbeta med en lokal leverantdér som erbjuder
cirkular produktion, sdka samarbete dver
branschgranserna for att na en 6msesidig
forbattring. Att skala upp cirkulara affarsmodelle
kraver ocksa samarbete med konsumenter.

Detta samarbete ar avgérande for att skala
upp och replikera framgangsrika cirkulara
alternativ.

Bygg upp och dra nytta av ditt natverk:
Kontakta olika personer och organisationer
for att bygga ett natverk for forbattrad
cirkularitet. Tillsammans kan ni agera pa
satt som kan vara till hjalp for att
implementera/skala upp cirkularitet

pa ett satt som skapas genom
att skala upp, ut och djupt.




REFERENSER

Moore, M.-L., Riddell, D., & Vocisano, D. (2015). Scaling out, scaling up, scaling deep:
Strategies of non-profits in advancing systemic social innovation. Journal of Corporate
Citizenship, 2015(58), 67—84.
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Omvardera (globala)
inkopsstrategier

VAD AR DET?

57
Ink6p ar den strategi dar foretag

bestammer sina val av leverantorer,
producenter och tillverkare. Foretag har
mojlighet att omprova sina inkOpsstrategier.
Dessa ar beslut som inte enbart bor bero

pa kostnadsfordelarna med att producera
globalt, utan kan inkludera riskhantering,
fordelarna med lokalisering och

Overgripande hallbarhetsrelaterade fragor.

SKADLIG EFFEKT

Globala inkdpsstrategier ger langre

ledtider vilket 6kar de skadliga effekterna pa
textil- och modeindustrin genom att uppmuntra
overproduktion. Det utbredda fokuset pa globala
inkdpsstrategier leder dessutom till hogre risker
nar det galler sociala hallbarhetsfragor, eftersom
kontrollen kan minskas i takt med att avstanden i
leveranskedjorna okar. Globala inkOpsstrategier
innebar ocksa langre transportavstand, vilket ar
relaterat till bade ekonomiska och miljémassiga
utmaningar, inklusive hogre kostnader och
utslapp i samband med sjofart, bland andra
effekter.

VISSTE DU?

En uppskattning fran 2020 var att av de textilier och
skor som konsumerades i EU under 2020, 80 % av
de primara ravarorna, 73 % av vaxthusgasutslappen,
88 % av vattenanvandningen och 92 % av
markanvandningens paverkan skedde utanfér EU
(Europeiska kommissionen 2023).

GRONARE ALTERNATIV

For att minska miljopaverkan i leveranskedjor for
textil och mode kan foretag évervaga att minska
globala inkdp och tillampa mer lokala strategier for
materialanskaffning. Detta kan ocksa inkludera
mojligheten for foretag att identifiera lokala
avfallsstrommar som potentiella resurser att skapa
varde fran dessa. Detta kan leda till att foretagets
och leveranskedjans dvergripande resurseffektivitet
forbattras, och det kan aven stodja dvergangen till
en mer cirkular ekonomi och férbattra hallbarheten
genom att respektera planetens granser och
minimera det dévergripande beroendet av
andliga ravaror.

ATGARDER

Oppna ditt sinne: Var djarv och innovativ
nar du letar efter material, ppna ditt
sinne for okonventionella metoder eller till
och med historiska traditioner.

Identifiera avfall som varde: Utmana dig
sjalv att identifiera avfallsstrommar som
finns tillgangliga lokalt/regionalt och vidga
dina vyer for att se vilket potentiellt varde
som for narvarande ar underutnyttjat,
aven inom andra branscher eller sektorer.

Samarbeta: Om det saknas steg eller
kompetenser for lokal materialanskaffning
kravs samarbete for att bygga upp
kapacitet och skapa ett motstandskraftigt
industriellt ekosystem bade inom och
utanfor textil- och modebranschen.




REFERENSER
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Transport och distribution

VAD AR DET?

57
SKADLIG EFFEKT

Transport och distribution av textil bidrar i hog

Inom ett textilt sammanhang avser grad till miljpforstéring genom:

termerna "transport" och "distribution"
processerna for att flytta ravaror,
produktionsmaterial och fardiga
textilprodukter genom olika steg i
leveranskedjan.

VISSTE DU?

Transport av textilier (modeindustrin) star for 10 %
av de globala koldioxidutslappen.

Den globala textilindustrin skickar cirka 1 miljard
artiklar per manad.

GRONARE ALTERNATIV

Transport och distribution av textilier kan inte upphora,
men foretag kan valja gronare alternativ:

. Miljévanliga fordon
. Optimering av rutter

. Korrekt leveranshantering (t.ex. optimera
lastkapaciteten och kombinera flera leveranser i en).

. Utslapp av vaxthusgaser
. Luft-/vatten- och bullerféroreningar fran

anvanda transportmedel

. Utarmning av resurser
. Bidrag till deponiavfall pa grund av dalig

avfallshantering av textilier och
textilforpackningar

ATGARDER

. Oka medvetenheten om behovet av
farre leveranser i sista minuten som
kraver ytterligare frakt

. Optimera férpackningsdesign (skapa
minimalistiska och funktionella
férpackningsprodukter som ar
stapelbara och kraver mindre
utrymme)

. Uppgradera kompetens och kunskap
hos sektorns intressenter med fokus
pa hallbarhet inom transport och
distribution

. Investera i finansiering for lamplig
infrastruktur som mojliggér hallbara
metoder inom transport och
distribution.




Referenser
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Textilavfall

A
VAD AR DET? SKADLIG EFFEKT

Textilavfall Textilavfall skadar miljon genom att férorena
mark, vatten och luft.

Alla oonskade eller kasserade tyg- eller Kasserade klader tar flera &r att brytas ner,

kladesplagg som ar olampliga for sitt vilket frigor gifter i jorden, medan

ursprungliga syfte. textilproduktion bidrar till utslapp av
vaxthusgaser och vattenforbrukning.
Mikroplaster och giftiga kemikalier férorenar

ekosystemen ytterligare.

Att minska avfall genom atervinning och
hallbara metoder ar avgorande for att mildra
dess negativa miljopaverkan.

VISSTE DU?

Ar 2020 genererade Europeiska unionen
uppskattningsvis 6,95 miljoner ton textilavfall, i
genomsnitt cirka 16 kg per person. Av detta
samlades cirka 4,4 kg per person in separat for
ateranvandning och atervinning, medan de
aterstaende 11,6 kg per person hamnade i
blandat hushallsavfall. .
(kalla: Europeiska miljisbyran (EEA)) ATGARDER

. Oka medvetenheten bland
anstallda om hallbarhet och

cirkular ekonomi
. . Forega med gott exempel: gor
GRONARE ALTERNATIV hallbara val genom att valja

. Atervinning/uppcycling av textilier mlljove!_n liga k'adef eII?r stoq_Ja .
. Hallbara tyger och design vgrumquen som ar kanda for sin
. Miljovanliga fargningstekniker och etiska tll!_verknlng .

tillverkning . Genomféra workshops for
. Stddja konsumenter med att 6ka sitt anstallda och andra for att utbilda

miI'éJrnedvetande dem om de skadliga effekterna

: ) som textilavfall har pa
miljon.




Referenser
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Arbetsforhallanden

téggy
VAD AR DET?

Arbetsforhallanden inom textilsektorn avser
arbetsmiljo, I16ner, arbetstider och behandling
av arbetare som ar involverade i produktionen
av klader och textilier. Ofta inom textilindustrin
kan dessa forhallanden innebara langa
arbetstider, laga I6ner och osakra miljéer,
sarskilt i utvecklingslander. Manga
modemarken kritiseras for att utnyttja sina
arbetare.

VISSTE DU?

En av de mest 6kanda illustrationerna av de
daliga arbetsforhallandena for asiatiska
textilarbetare ar kollapsen av Rana Plazas
kladfabrik i Bangladesh 2013, vilken orsakade
1 134 dodsfall och éver 2 500 skadade, varav
de flesta var kvinnor och barn. (Satta, 2023)

SKADLIG EFFEKT

Textilsektorn kraver fortfarande intensiva
arbetsinsatser. Sedan 60- och 70-talen har
arbetarnas geografiska spridning flyttats fran
Europa till Asien och andra utvecklingslander. Med
industrialiseringsprocesserna ar textilarbetet nu
ofta baserat pa mekaniska och repetitiva uppgifter
samt laga l6ner. | manga fall ligger I6nerna inom
den asiatiska kladindustrin langt under
levnadslénerna (19 % for Filippinerna och
Bangladesh, 21 % i Sri Lanka). Som en
konsekvens kampar 88 % av arbetarna med
ekonomiska skulder (Textile Insights, 2024). Att
arbeta i obekvama arbetsstallningar, utféra
repetitiva rorelser och trétthet fran manuella
hanteringar ar viktiga kallor till muskel- och skelett
besvar. Exponering for kemikalier bade i odlings-
och produktionsprocesserna, i kombination med
daliga hygienférhallanden och skydd, paverkar
aven det de anstélldas halsa.
Sakerhetsforhallandena ar inte alltid garanterade
och utsatter arbetare for risk for olyckor
(OSHA, u.a.).

ALTERNATIV

Ett av de forsta satten att garantera arbetstagare
anstandiga villkor ar att arbeta med hallbarhet och
transparens i leveranskedjan. Foéretaget bor stka
leverantdrer som implementerar etisk produktion, till
exempel genom att begara fair trade certifiering som
sakerstaller etiska arbetsmetoder och att arbetstagarna
far rattvisa I6ner och arbetar under sakra

forhallanden. Istallet for utkontraktering kan
modevarumarken ocksa prioritera lokal
produktion, vilket dessutom minskar
transporter.

ATGARDER

Granska leverantérer och kontrollera att de foljer
internationella regler och rattvisa arbetsvillkor.

. Anpassa foretagets mal till SDG nr 1: utrota
fattigdom. Var uppmarksam pa anstandiga
arbetsuppgifter och I6ner fér arbetare som
ar involverade i tillverkningsprocesserna for
kladerna. Arbeta med foretagets standarder
for att skydda arbetarna.

. Implementera rattvis I6nepolitik och
sakerstall arbetstagarnas skydd och
utrustning.
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Fast Fashion

5|

Fast fashion ar en affarsstrategi som uppstod i
slutet av 1900-talet och som prioriterar snabb
produktion och omsattning av billiga klader av
lag kvalitet, ofta imiterande populara stilar fran
modemarken, stora varumarken och oberoende
designers. Fast fashion ar beroende av snabba
svarstider for att moéta konsumenternas
efterfragan, vilket gor det majligt for varumarken
att slappa nya kollektioner ofta. Denna modell
uppmuntrar konsumenter att standigt kdpa fler

VAD AR DET?

' 179

Fast fashion-modellen uppstod pa 90-talet med
varumarken som Zara och H&M. Den gor det
mojligt for varumarken att byta kollektioner
varannan—var tredje vecka. Den har gett upphov till
de ultrasnabba modemodellerna pa 2010-talet,
med en kapacitet att minska tillverkningscykeln till
bara 1—2 veckor, och senare till realtidsmode, med
en tillverkningscykel pa endast 5—7 dagar.

VISSTE DU?

SKADLIG EFFEKT

Fast fashion-modellen ar kopplad till en uppsjo av
negativa effekter, fran miljoskador till utnyttjande
av arbetare:

. Enligt FN:s miljéprogram ar fast fashion den
nast storsta vattenkonsumenten och star for
cirka 10 % av de globala
vaxthusgasutslappen. Hyperkonsumtion fran
lagprisprodukter bidrar till att minska
anvandningsgraden av klader. Antalet ganger
ett plagg bars har minskat med 36 % pa 15
ar.

Bortskaffandet av textilavfall 6kar och ar
aven det problematiskt, med 1,92 miljoner ton
textilavfall som produceras varje ar. Globalt
uppskattas att éver 4,5 miljarder euro gar
forlorade varje ar pa grund av att klader
anvands for lite och pa dess bristande
atervinning.

ATGARDER

Att anamma hallbara vanor och slow fashion-
rorelsen hjalper till att ta itu med detta problem

GRONARE ALTERNATIV

Slow fashion, i motsats till fast fashion, ar en term myntad
av designaktivisten Kate Fletcher for att definiera klader
som ar "kvalitetsbaserade snarare an tidsbaserade". Det
uppmuntrar langsammare produktion, kombinerat med
hallbarhet med etik och inbjuder konsumenter att investera
i valgjorda och hallbara klader”. Det
presenteras numera som en lésning for 6kad
hallbarhet och klader av battre kvalitet som
haller langre.

genom att:

. Arbeta med mangsidiga och klassiska
designs som overtraffar sdsongsbetonade
trender och uppmuntrar konsumenter att
behalla och bara plagg langre.

. Fokusera pa kvalitet framfér kvantitet och
skapa hogkvalitativa, slitstarka plagg som
ar gjorda for att halla langre.

. Valja etiska och hallbara inkop for att stodja
rattvisa arbetsmetoder, och investera i
lokala och hallbara produktionsmetoder.
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Kemtvattens paverkan

A
VAD AR DET? 57
Kemtvatt ar en kemisk
rengoringsprocess som anvands for
Omtaliga tyger som ull, siden och lader som
inte tal traditionell vattentvatt. Istallet for
vatten anvands lésningsmedel som
perkloretylen (PERC) for att ta bort smuts
och flackar utan att skada tyget. Processen
innebar att kladerna rérs om i ett
I6sningsmedel, varefter vatskan atervinns,
renas och ateranvands.

VISSTE DU?

PERC anvands flitigt inom kemtvatt och har stora
konsekvenser. Fororenat grundvatten och
luftfororeningar fran PERC-utslapp gor det till en av de
mest problematiska kemikalierna inom textilvard. Det
anvands for narvarande av 95 % av kemtvattarna i EU
och i 80-85 % av kemtvattsmaskinerna

(de Walle, den Otter, Beheer, 2005). En studie
publicerad i American Journal of Industrial Medicine
visade att 1708 kemtvattsarbetare som exponerats for
PERC fére 1960 hade en signifikant 6kning av
cancerdddsfall (Ruder, Ward & Brown, 2001)

SKADLIG EFFEKT

Trots sin effektivitet utgor kemtvatt allvarliga
miljé- och halsorisker pa grund av
anvandningen av PERC, ett mycket giftigt
I6sningsmedel. Nar PERC slapps ut i luft eller
vatten férorenar det naturresurser och
paverkar manniskors halsa. Det klassificeras
som cancerframkallande och kan orsaka
neurologiska stérningar, andningsproblem och
organskador. Arbetare i kemtvattsanlaggningar
ar sarskilt sarbara pa grund av langvarig
exponering. Dessutom forbrukar processen
stora mangder energi for att varma
I6sningsmedlet och vid anvandning av sina
maskiner, vilket ytterligare okar dess
miljéavtryck.

77?

ATGARDER

Kvinnliga chefer inom kemtvattsbranschen
kan ta ledarskap inom hallbarhet genom att
genomfora foljande atgarder:

GRONARE ALTERNATIV

Flera hallbara alternativ till kemtvattsmetoder minskar
miljoskadorna.
. CO2-rengoring anvander flytande koldioxid under
tryck, medan silikonbaserade lI6sningsmedel ar
biologiskt nedbrytbara och giftfria.

. Vatrengoring forlitar sig pa vatten och
biologiskt nedbrytbara rengéringsmedel
som ett kemikaliefritt alternativ.

minska fororeningar, forbattra arbetstagarnas

pa hallbarhet.

Att anvanda dessa Idsningar hjalper foretag att

sakerhet och méta konsumenternas efterfragan

1.0verga till miljovanliga I6sningsmedel
som silikonbaserade eller CO2-

2.Utbilda anstéllda och kunder kring
kemtvattens miljopaverkan och framja
gronare alternativ.

3.Sakerstall korrekt hantering av
kemiskt avfall och 6l
miljoskyddsforeskrifter for att forhindra
kontaminering.

rengoringssystem for att eliminera PERC




REFERENCES
Green Dry Cleaning. Green America. (n.d.). https://greenamerica.org/green-living/green-dry-cleaning
de Walle, F.B, Walther I., den Otter, A.J.L., Beheer B.V. (2005). LIFEOO ENV/NL/000797 Layman’s

Report. European Commission. https://webgate.ec.europa.eul/life/publicWebsite/project/LIFE00-ENV-
NL-000797/demonstration-textile-co2-treatment-introduction-validation-effort?utm_source=chatgpt.com

Ruder, A. M., Ward, E. M., & Brown, D. P. (2001). Mortality in dry-cleaning workers: an update.
American journal of industrial medicine, 39(2), 121-132. https://doi.org/10.1002/1097-
0274(200102)39:2<121::aid-ajim1000>3.0.co;2-h

What is an alternative to traditional dry cleaning?. Greener Cleaner. (2021a, March 11).
https://greenercleaner.net/what-is-an-alternative-to-traditional-dry-cleaning/

ADDITIONAL RESOURCES AND READING

 Guide to Managing Dry Cleaning Waste
o https://www.epa.nsw.gov.au/Publications/Chemicals/090043-dry-cleaning

. The Complete Guide to the Dry Cleaning Process: What You Need to Know
o https://tumblewash.co/guide-to-the-dry-cleaning-process/

. Dry Cleaning Sector Insights Bulletin
o https://lwww.epa.gov/sites/default/files/2016-04/documents/dry_cleaning_final_v4.pdf

Co-funded b Finansiering sker av Europeiska unionen. De asikter och uppfattningar som uttrycks ar dock

o-funde y endast forfattarnas/forfattarnas egna och aterspeglar inte nodvandigtvis Europeiska unionens

the European Union eller Europeiska genomférandeorganet for utbildning och kultur (EACEA). Varken Europeiska
unionen eller EACEA kan hallas ansvariga for dem.




1 WAIEX

women textile

FAKTABLAD

Forvirring kring certifieringar

téggy
VAD AR DET?

Ett certifikat inom mode och hallbarhet ar ett
officiellt erkdnnande som utfardas av en oberoende
organisation for att verifiera att en produkt, ett
material eller ett foretag uppfyller specifika
miljdomassiga, sociala och etiska standarder. Dessa
certifieringar ar avgérande inom mode pa grund av
bristen pa statliga regleringar, de ger aven
vagledning fér konsumenter och ansvarsskyldighet
for foretag. De framjar etiska, miljévanliga val,
fortydligar vad "hallbart" betyder och hjalper
konsumenter att fatta valgrundade beslut pa en
komplicerad och ofta évervaldigande marknad.

VISSTE DU?
Aven om det ar svart att ge en exakt siffra pa grund
av branschens dynamiska natur och framvéaxten av
nya standarder, tyder uppskattningar pa att det finns
over 400 hallbarhetsstandarder och certifieringar
globalt (Dara, 2023).

GRONARE ALTERNATIV

Sparbarhet och digitala produktpass hjalper till
att hantera forvirring kring
hallbarhetscertifieringar genom att erbjuda
transparent information kring en produkts
leveranskedja, material och certifieringar.
Sparbarhet sakerstéller att konsumenterna
forstar inkdps- och tillverkningsprocessen,
medan digitala produktpass ger en detaljerad
registrering av certifieringar och miljépaverkan.
Tillsammans ger dessa ldsningar konsumenter

mojlighet att gora

hallbarhet i hela leveranskedjan.

SKADLIG EFFEKT

Forvirringen kring hallbarhetscertifieringar har flera
negativa konsekvenser. Konsumenternas misstro
uppstar nar manniskor kdmpar med att forsta olika
certifieringar eller tvivlar pa deras akthet, vilket
leder till att fortroendet for hela systemet minskar.
Greenwashing blir allt vanligare eftersom foéretag
utnyttjar denna forvirring genom att anvanda vaga
eller vilseledande certifieringsetiketter for att
framstad som mer hallbara an de egentligen ar.
Marknadsfragmentering komplicerar problemet
ytterligare, eftersom motstridiga certifieringar goér
det svart for mindre varumarken att navigera i
systemet. De hdoga kostnaderna och komplexiteten
i att erhalla certifieringar kan avskracka
varumarken fran att séka nagon alls, vilket i
slutdndan bromsar branschens framsteg mot
verklig hallbarhet.

valgrundade,
miljovanliga val och vilket framjar

ATGARDER

For att hantera forvirring kring
hallbarhetscertifieringar kan en chef vidta
foljande atgarder:

1.0rganisera en workshop for anstallda
och viktiga intressenter for att forklara de
olika certifieringarna, hur de fungerar och
deras inverkan pa produktens livscykel.

2.Skapa en tydlig och lattillganglig guide
som beskriver de vanligaste
certifieringarna i branschen, sasom GOTS,
OEKO-TEX och Fair Trade, inklusive
detaljerad information om vad varje
certifiering representerar, dess kriterier
och fordelar som de ger bade for
konsumenter och miljon.
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Textilbearbetning och
tillverkning av klader

Al
57 SKADLIG EFFEKT
VAD AR DET?

Textilproduktion ar mycket férorenande och

Textil- och kladproduktion involverar olika genererar stora mangder vaxthusgasutslapp,
komplexa och resurskravande processer avloppsvattenféroreningar fran

s:'ésom ﬁberprodukj[ion, spin[\ing, vavning, fargningsprocesser och overdrivet avfall pa
fargning, ytbehandling och sémnad. Dessa

processer kréver betydande mangder energi, grund av ohallbara produktionsmetoder. Sma
vatten och kemikalier, vilket bidrar il och medelstora foretag kampar ofta med den
modeindustrins miljdpaverkan. ekonomiska bdrdan av att folja strikta
miljoregler, vilket gor det svarare for dem att
overga till hallbara alternativ.

VISSTE DU?

71 % av konsumenterna uttrycker oro éver
hallbarhet nar de koper klader, men endast
3 % betalar extra for hallbara alternativ
(Kalla: EURATEX, 2024)

ATGARDER

« Uppmuntra inférandet av
textilcertifieringar som OEKO-TEX®
och Bluesign® for att sakerstalla
miljomassigt ansvarsfull produktion.

GRONARE ALTERNATIV

. Cirkular ekonomi: Atervinning och
ateranvandning av textilier for att minimera avfall. . Investera i energieffektiva och

. Miljévanliga produktionstekniker: Implementering digitala tillverkningstekniker for att
av vattenfria fargningsmetoder och kemiska minska kostnhader och
processer med lag miljopaverkan. miljopaverkan.

. Hallbara material: Okad anvandning av organiska
fibrer, biologiskt nedbrytbara textilier och
atervunna material.

. Al och automation: Anvandning av Al-drivet
prediktivt underhall och smart tillverkning for att
minska avfall och energiférbrukning.

. Oka konsumenternas medvetenhet
genom att erbjuda transparens kring
hallbara metoder genom
miljomarkning och etisk
produktionsmarkning.

Till exempel kan ett litet textilforetag
anvanda Al for att optimera maskiner,
spara energi och minska materialspill.
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Forlanga kladernas livslangd
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Att forlanga livslangden pa textilier och

plagg innebar att designa och producera

klader som haller langre, bade gallande fysisk SKADLIG EFFEKT

hallbarhet och emotionellt varde. Det innebar Den utbredda anvéndningen av material av

genomtankta materialval, kvalitetsproduktion lag kvalitet och daliga tillverkningstekniker

och ansvarsfull omsorg for att fordroja behovet leder till att plagg slits ut eller blir

av utbyte och minska miljopaverkan. oanvandbara snabbt. Denna planerade
foraldring 6kar det textila avfallet och behovet

av standig nyproduktion. Dessutom slapper
tvatt av syntetiska textilier (sarskilt de av
lagre kvalitet) ut mikroplastfibrer i floder och
hav, vilket skadar marina ekosystem och
VISSTE DU? hamnar i naringskedjan.

"Vid normalt slitage kan du férvanta dig
att de flesta av dina klader haller
nagonstans mellan tva och tre ar.”
(International Fair claims Guide for
Consumer Textiles Products, 2015)

@?? ATGARDER
o O o

. Valj kvalitet: Prioritera plagg tillverkade
av slitstarka tyger och forstarkta

. sOmmar.
GRONARE ALTERNATIV

. Slitstarka textilier: Anvand slitstarka material som + Frémja kladvard: Uppmuntra skonsam
ekologisk bomull, hampa och ull som &ldras bra tvatt, lagning och korrekt forvaring for
med tiden. att forlanga livslangden.

. Smarta skoétselfunktioner: Anvand ytbehandlingar . ) )
som anti-pilling-behandlingar eller sjalvrengérande - Stod reparatlonsKuItIL.Jren: E':_bJUd
belaggningar for att minska slitage. workshops eller kit for att hjalpa

. Modulér design: Skapa plagg med utbytbara manniskor att laga och underhalla sina
komponenter (tex. avtagbara kragar eller klader.
manschetter). . L

. Mikropastsaa tyger: Undvi + Utiardera produdernas Ivsiango
: ian-
fibrer med lag avséndringsgrad. plag.gets. I|v§langd som en viktig
kvalitetsindikator.
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Vattenfororeningar

Al
§7 SKADLIG EFFEKT
VAD AR DET?

# Textilindustrin ar den nast storsta
vattenkonsumenten inom industrisektorn.
Fargnings- och efterbehandlingsprocesserna
(behandlingar som mjukgoéring, skapa
vattentata material eller monstertillférsel) bidrar
till 20 % av den globala féroreningen av rent
vatten.

Vattenfororeningar under textilfargning uppstar
nar skadliga kemikalier, fargamnen och avfall
fran fargnings- och kemiska
efterbehandlingsprocesser slapps ut i
vattenkallor, vilket férorenar miljon och utgor
risker for manniskors halsa, vaxter och djurliv.

Under dessa processer appliceras farg och
kemikalier pa tyger, vilket genererar 3 % av de
globala koldioxidutslappen och ytterligare
forvarrar klimatférandringarna.

VISSTE DU?

Det hollandska foretaget DyeCoo har utvecklat
en revolutionerande vattenfri fargningsteknik som
eliminerar behovet av vatten i
textilfargningsprocessen. Med hjalp av CO,-
fargningsteknik istallet for vatten fargar DyeCoos
system tyger utan att producera avloppsvatten
eller anvanda skadliga kemikalier.

EAF6rorenat vatten skadar vattenlevande
organismer — stor ekosystemen — minskar
biologisk mangfald och dodar fiskar och vaxter.

ATGARDER

. Byt till naturliga fargdmnen som indigo eller
gurkmeja, vilka ar giftfria, biologiskt nedbrytbara
och prisvarda for smaskalig produktion.

GRONARE ALTERNATIV e .
. Installera smaskaliga vattenfiltreringssystem

Enzymatisk naturlig fargning binder fargamnen till for att ateranvanda det fargande avioppsvattnet,
tyg med enzymer, med lite vatten och inga kemikalier vilket minskar sotvattenforbrukningen och
for ett biologiskt nedbrytbart resultat. fororeningarna.

. Samarbeta med lokala miljévanliga fargerier
eller infor digitaltryck, vilket ocksa kan spara upp
till 95 % av industrivatten och minimera kemiskt
avfall.

Fargning med lag vatskehalt sparar vatten genom
att effektivt optimera férhallandet mellan fargamne
och vatten.

Digitaltryck anvander blackstraleteknik for att trycka
design, vilket resulterar i en minskning av
vattenforbrukningen med 95 % och en motsvarande
minskning av kemiskt avfall.

Vaxtbaserade fargamnen, gjorda av blommor, rotter
och blad, erbjuder miljovanlig och vattensaker
fargning.
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Forpackningsrelaterade
fororeningar

5|

Forpackningsavfall ar allt Gverbliven material
som papper, kartong, plast, glas, metall eller
till och med biologiskt nedbrytbara saker som
uppstar vid inslagning eller skydd av produkter.

VAD AR DET?

VISSTE DU?

Releaf Paper, ett ukrainskt féretag, tillverkar
miljévanliga férpackningspéasar av nedfallna 6y,
vilket eliminerar behovet av att falla trad eller
anvanda plastpasar. Denna innovativa kemikaliefria
teknik gor att vi kan anvanda 15 ganger mindre
vatten och minska koldioxidutslappen med 78 %
jamfért med vanlig pappersproduktion.

GRONARE ALTERNATIV

Atervunnen kartong och férpackningstejp ar tillverkad
av atervunna pappersfibrer och miljévanliga tejper.

av en blandning av blandning av tramassa och
grasfiber, som formas till kartong.

Svampbaserade forpackningar, tillverkade av mycel
och jordbruksavfall, bryts ner biologiskt pa 30 dagar.

Majsstarkelsebaserade forpackningar, framstallda av
majsstarkelse och vaxtbaserade polymerer, ar
biologiskt nedbrytbara och prisvarda.

Forpackningar fran kombinerade fiberprodukter formas

SKADLIG EFFEKT

2 141 miljoner ton plastforpackningsavfall
produceras varje ar = 91 % av detta avfall
atervinns inte — Det lacker ut i marken, skapar
deponier och férorenar hav och floder.

Deponier lagrar mycket av detta avfall =
Avfallet bryts ner och slapper ut skadliga gaser
som metan och CO, — Giftiga vatskor lacker
ut i marken, fororenar jord och vatten och utgor
en risk for ekosystem och halsa.

Foérorenade ekosystem forlorar sin balans
— Vilda djur tvingas lamna sina livsmiljoer —
Samhallen som bor nara soptippar star infor

allvarliga halsorisker och fosterskador.

ATGARDER

. Anvand atervunna eller miljovanliga
material som bambu, kartong eller
komposterbar plast.

. Minimera forpackningsavfall genom
att forenkla design och minska
materialanvandningen.

. Valj hallbara tryckprocesser som
anvander soja-, vatten- eller
algbaserade black for att minska
koldioxidutslappen och forbattra
atervinningsbarheten.
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