Microplastiques provenant des

_textiles -
Comment devrions-nous relever ce déefi ?

Pour l'industrie
e Créer desfils plus résistants, a faible perte
de fibres, et des fibres biosourcées
durables.
e Equipez les machines a laver de filtres
pour capturer entre 60 et 80 % des fibres
lors du lavage.

Pour les consommateurs
Laver les vétements moins souvent
e Privilégiez la lessive liquide a la lessive en
poudre, car elle réduit les frottements et e Ladirective sur l'écoconception (politiques
minimise la perte de fibres. de ['UE) s'oriente vers l'obligation
e |'utilisation de cycles de lavage courts, de d'installer des filtres dans les machines a
températures plus basses, d'adoucissants laver.
et le fait d'éviter le séchage en machine
peuvent également contribuer a réduire la

libération de microplastiques. Des Chal'ges de laVGge PlUS
e Les lave-linge & chargement frontal petites entrainent une plus

liberent nettement moins de microfibres grande libération de

que les autres modéles a chargement par

microfibres provenant des
tissus en polyester.®

le haut.

Conception et Elimination et
production traitement en fin de vie

e Utilisez plutdt des fibres e Intégrer des filtres efficaces dans les ¢ Améliorer la gestion des

naturelles que synthétiques. machines a (aver. déchets textiles.

* Développer des detergents plus e Nettoyer les microplastiques

* Adopter des procedes de doux et moins abrasifs.

fabrication alternatifs S FeunTir Ges Ciasives seur pr’ésents .dans l'environnement.
* Mettre en ceuvre le prélavagea  prolonger la durée de vie des * Gérer efficacement le
l'étape de fabrication. produits textiles. traitement des eaux usées.
e Permettre aux consommateurs e Assurer un traitement adéquat
d'utiliser des produits textiles plus des eaux usées.

Les politiques de l'UE

longtemps. Tm

e Lastratégie de UE pour les plastiques (2018) et le plan d’action pour
’économie circulaire (2020) identifient le secteur textile comme un
secteur prioritaire dans la lutte contre la pollution par les microplastiques.

e |astratégie de 'UE pour des textiles durables et circulaires aborde la
question du rejet involontaire de microplastiques par les textiles
synthétiques et vise également a freiner la mode rapide et a étendre
la durée de vie des vétements et réduire les déchets textiles.
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