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Bingo 1 

Hitta någon som… 

Redan har arbetat inom 
textilbranschen 

 
 

________ 

Aldrig har handlat på 
Primark 

 
 

__________ 

Som brukar sy sina egna 
kläder 

 
 

__________ 
 

Har sålt kläder på Wallapop 
 
 
 

__________ 

Inte har något 
instagramkonto 

 
 

__________ 

Läser och förstår alla 
etiketter på sina kläder 

 
 

__________ 
 

Tvättar sina ulltröjor för hand 
 
 
 

__________ 

Har provat att färga kläder 
med naturliga färgämnen 

 
 

__________ 

Har förvandlat en gammal 
cowboyhatt till en 
modeaccessoar 

 
__________ 

Säljer sina kreationer online 
 
 
 

__________ 

Tillhör en eller flera 
föreningar 

 
 

__________ 
 

Inte har någon symaskin 
hemma 

 
 

__________ 

Kan sticka 
 
 
 

__________ 

Redan har talat inför 100 
personer eller flera 

 
 

__________ 

Cyklade hit 
 
 
 

__________ 

Har deltagit i 
klimatdemonstrationer 

 
 

__________ 
 

Syr upp byxorna åt sina 
släktingar 

 
 

__________ 

Köper mer kläder online än i 
fysiska butiker 

 
 

__________ 

Avstått från att köpa ett 
plagg på grund av dess 

ursprung 
 

__________ 

Har köpt begagnade kläder 
eller bytt kläder 

 
 

__________ 

Idag bär ett plagg av 
återvunnet material 

 
__________ 

Du har i tankarna när du ska 
starta eget företag  

 
__________ 

Vet vad en tawashi svamp är 
 
 

__________ 

Som har fattat ett radikalt 
kreativt beslut 

 
__________ 

Kan nämna minst två 
textilcertifieringar 

 
__________ 
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Bingo 2 

Hitta någon som… 

Redan har arbetat inom 
textilbranschen 

 
________ 

 

Aldrig har handlat på 
Primark 

 
__________ 

Som brukar sy sina egna 
kläder 

 
__________ 

Har sålt kläder på Wallapop 
 
 

__________ 

Inte har något 
instagramkonto 

 
         __________ 

Läser och förstår alla 
etiketter på sina kläder 

 
 

__________ 
 

Tvättar sina ulltröjor för hand 
 

 
 
             __________ 

Har provat att färga kläder 
med naturliga färgämnen 

 
 

__________ 

Har förvandlat en gammal 
cowboyhatt till en 
modeaccessoar 

 
__________ 

Säljer sina kreationer online 
 
 
 

__________ 

Tillhör en eller flera 
föreningar 

 
__________ 

 

Inte har någon symaskin 
hemma 

 
__________ 

Kan sticka 
 

 
__________ 

Redan har talat inför 100 
personer eller flera 

 
__________ 

Cyklade hit 
 
 

__________ 

Har deltagit i 
klimatdemonstrationer 

 
 

__________ 

Syr upp byxorna åt sina 
släktingar 

 
 

__________ 

Köper mer kläder online än i 
fysiska butiker 

 
 

__________ 

Avstått från att köpa ett 
plagg på grund av dess 

ursprung 
 

__________ 
 

Har köpt begagnade kläder 
eller bytt kläder 

 
 

__________ 

Idag bär ett plagg av 
återvunnet material 

 
__________ 

 

Du har i tankarna när du ska 
starta eget företag  

 
__________ 

Vet vad en tawashi svamp är 
 
 

__________ 

Som har fattat ett radikalt 
kreativt beslut 

 
__________ 

Kan nämna minst två 
textilcertifieringar 

 
__________ 
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Mallar för genomförandet av ideathons 

Datainsamling 

Element Data 

Lagnamn 
 

Vald utmaning 
 

Kort beskrivning av 
problemet 

 

Identifierad huvudsaklig 
orsak 

 

Social påverkan 
 

Miljöpåverkan 
 

Inblandade aktörer 
 

Källor 
 

Slutsats kring nuläget 
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Brainstorming 

Idé nr Titel Vad? Hur? Vem? Var? När? 

1  

 

     

2  

 

     

3  

 

     

4  

 

     

5  

 

     

6  

 

     

7  

 

     

8  

 

     

9  

 

     

10  
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Utvärdera alternativ 

Idé nr Fördelar Nackdelar Positiv 
miljömässig/social 

påverkan 

Innovation/kreativitet Innovation Ekonomisk 
lönsamhet 

1 
      

2 
      

3 
      

4 
      

5 
      

6       

7       

8       

9       

10       

Vald lösning: 
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Motivering:  

 
Förväntad effekt:  
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Kreativ utveckling 

Projektnamn: 
 

Slogan eller motto: 
 

Kort beskrivning:  
 

Vad gör det unikt eller innovativt?  
 

Vilket specifikt behov tillgodoser det?  
 

Målgrupp, partners eller intressenter? 
 

Hållbarhetsmodell (ekonomisk, social, 

miljömässig) 

 
 

Skiss eller visuell översikt 
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Utmaningsbeskrivning 

Scenario nr: Scenario titel (t.ex. cirkuläritet) 

Sammanhang 

Ange scenariots sammanhang. 

Exempel: 

Textilindustrin genomgår en grundläggande omvandling, från en  linjär ("ta-make-dispose")-modell till en cirkulär modell, där material är utformade 
för att användas så länge som möjligt. Cirkularitet innebär att designa kläder som är hållbara, reparerbara och återvinningsbara, vilket sluter 
kretsloppet mellan produktion, användning och återanvändning. Denna övergång drivs av ökad medvetenhet kring modets miljöavtryck, EU-
lagstiftning som främjar cirkulära affärsmodeller samt konsumenternas efterfrågan på hållbarhet. 

Utmaning 

Allmän utmaningsbeskrivning. 

Exempel: 

Deltagarna inbjuds att ompröva hur små och medelstora företag och textildesigners kan implementera cirkulär design- och produktionspraxis 
samtidigt som de förblir konkurrenskraftiga. De kommer att undersöka hinder som begränsad återvinningsinfrastruktur, höga kostnader för 
hållbara material och konsumenternas motstånd mot att lämna tillbaka begagnade kläder. Målet är att föreslå innovativa och praktiska 
lösningar som gör cirkularitet attraktivt och genomförbart för både företag och kunder, till exempel genom produkt-som-tjänst-modeller, 
reparationsincitament eller digitala spårbarhetssystem. 

Utmaningar 

Utmaningens titel 
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Beskrivning av utmaningen 
 
Min egen utmaning: 

 

Exempel: 

Mot större cirkularitet 
Välj en textilprodukt eller -tjänst och omgestalta den för att göra cirkularitet praktisk och önskvärd, och för att säkerställa att materialen används 
längre, återhämtar sig lätt och genererar ekonomiska och sociala fördelar. 
 
Att sluta cirkeln  
Skapa ett ekonomiskt hållbart cirkulärt system för att återinföra begagnade textilier i detaljhandeln (vidareförsäljning) eller produktion. 
 
Samarbete för cirkularitet 
Skapa ett förslag för samarbete mellan företag för att skala cirkularitet utan varken ekonomiska förluster eller förlust av konkurrensfördelar, koppla 
samman och korsa gränser för att uppnå ett cirkulärt system.  
 
Etisk konsumtion 
Skapa en cirkulär modemodell eller kampanj som förändrar konsumentbeteendet kring att hyra, reparera, återanvända eller dela kläder, vilket 
gör hållbart mode lika attraktivt som fast fashion. 
 
Min egen utmaning: 
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Poängtavla 

(från 1 till 10 I varje kriterium) 

Kriterium Lag 1 

_________ 

Lag 2 

___________ 

Lag 3 

___________ 

Lag 4 

___________ 

Lag 5 

___________ 

Lag 6 

___________ 

Lag 7 

___________ 

Kreativitet 
(innovation och 
originalitet) 

Föreslår lösningen 
något nytt, unikt eller 
fantasifullt? 

Presenteras idén på 
ett sätt som skiljer sig 
från konventionella 
tillvägagångssätt? 

Inspirerar det nya 
idéer inom 
textilsektorn? 

 

 
 

 
    

Genomförbarhet 
(praktisk 
tillämpning) 

Kan lösningen 
implementeras 
realistiskt med de 
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tillgängliga 
resurserna? 

Är de föreslagna 
stegen tydliga och 
genomförbara? 

Visar teamet 
medvetenhet kring 
potentiella hinder och 
sätt att övervinna 
dem? 

Hållbarhet 
(miljömässig och 
social påverkan) 

Minskar lösningen 
avfall, främjar 
cirkularitet eller 
uppmuntrar mer 
hållbara metoder? 

Tas sociala aspekter 
(rättvisa arbetsvillkor, 
inkludering, 
medvetandehöjande) i 
beaktande? 

Finns det långsiktig 
potential för positiva 
miljömässiga eller 
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sociala 
konsekvenser? 

Affärspåverkan 
(marknadsrelevans 
och värdeskapande)  

Tillför lösningen värde 
för SMF inom 
textilindustrin, för 
konsumenter eller 
branschen i stort?  

Finns det potential för 
lönsamhet, 
konkurrenskraft eller 
differentiering på 
marknaden?  

Stämmer det överens 
med branschtrender 
och kundbehov? 

 
 

 
    

Kvalitet på 
presentationen 
(tydlighet och 
engagemang)  

Var talet tydligt, 
strukturerat och 
engagerande?  
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Kommunicerade laget 
sin idé effektivt och 
säkert? 

Vad narrativet 
övertygande och i linje 
med utmaningen mål?  

Total (max. 50) 
 

 
 

    

 

Poängskala 

(efter kriterium) 

 
1-2 = Dålig – inte påvisad eller irrelevant 
3-4 = Grundläggande: minimal eller oklar bevisning 
5-6 = Bra: uppfyller förväntningarna tillräckligt 
7-8 = Mycket bra: stark och välutvecklad demonstration 
9-10 = Utmärkt: exceptionell, komplett och betydelsefull 
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